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	Unidad 1
	Unidad 2
	Unidad 3
	Unidad 4
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	¿Qué es y para qué sirve la Psicología? La conducta humana y su estudio
	Percepciones y psiquismo. Aspectos conscientes e inconscientes de la conducta
	Los recursos del YO frente a la realidad. Temperamento, Carácter y Personalidad
	Las etapas de la vida y las cuestiones de género
	Cuerpo, afectividad y sexualidad

	
	Origen y evolución de la Psicología. La psicología y sus aplicaciones. Campos: Laboral, Educacional, Institucional, evolutiva y de la personalidad. Psicología Laboral  Publicidad, Marketing, teorías e Persuasión. Psicología Social: grupo, rol, liderazgo, normas y actitud. Psicología clínica: instrumentos, entrevistas y test. La psicología experimental, el conductismo, el psicoanálisis y el cognitivismo.

La conducta y su contexto. Áreas de la conducta. El individuo “en situación”. Conducta y conflicto. Motivación. Frustración.
	Percepción humana y leyes de la Gestalt.. Teoría del New Look. El papel de la memoria y el pensamiento. Anormalidades del pensamiento.

Pensamiento creativo y proceso creativo. Cualidades de las personas creativas. Pensamiento convergente y divergente.
¿Cómo evoluciona la inteligencia?  Períodos de la inteligencia según Piaget. Inteligencias múltiples según Gardner. La Inteligencia Emocional según Goleman

Controversia herencia - ambiente

Estados alterados de la conciencia.

La motivación de la conducta. El inconsciente: sus leyes y su gravitación en la vida del sujeto. Vías de acceso al inconsciente: sueño, chiste, síntoma y acto fallido. Las batallas del psiquismo.
	Acción del yo frente a la realidad. El control de la ansiedad. Mecanismos defensivos del yo. Temperamento y carácter: conceptos. Personalidad: concepto ¿Clasificar la personalidad? La personalidad y los test.

Trastornos de personalidad.

El deporte y su influencia en la personalidad. El stress, la personalidad y el deporte infanto – juvenil. Aceptación de reglas. Promoción de la salud mental por medio de la práctica deportiva.
	Características psicológicas básicas del neonato. Su interacción con el medio ambiente. Génesis de la auto – conciencia del sujeto en sociedad. La escolaridad. La pubertad y la Adolescencia. La madurez y el difícil arte de envejecer. La muerte.

Las cuestiones de género: feminidad y masculinidad. Problemáticas y roles del varón y la mujer en la sociedad actual.
	El esquema corporal y su construcción. Distorsión del esquema corporal. El diálogo corporal. El concepto de cuerpo hoy.

La belleza de Narciso. Corporalidad, masculinidad y feminidad. Narcisismo y cultura en la actualidad. La conducta sexual humana. Formas de expresión sexual. Desarrollo psicosexual según la teoría psicoanalítica.

La afectividad humana: emociones, sentimientos y pasiones.

Agresión y violencia. ¿Qué es amor?
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	CARRETERO, M. Y otros: “Psicología” Ed. Aique, Bs.As. 2002, páginas 9 a 19

BOSSELLINI l; ORSINI A.: « Psicología » Ed. AZ Editora, Bs. As. 2001, páginas 27 a 42 y 131 a 138
	DI SEGNI DE OBIOLS S.: “Psicología. Uno y los Otros” Ed. AZ Editora. Bs. As., 2001, páginas 26 a 47.

BOSSELLINI l ; ORSINI A. : « Psicología » Ed. AZ Editora, Bs. As., 2000 Páginas 45 a 60 y 215 a 218.

ALONSO GARCIA J.I. y otros: “Psicología” Ed. McGraw Hill, Madrid, 1997, páginas 85 a 101 y 113 a 117.

GOLEMAN D.”La Inteligencia Emocional” Editorial Vergara, Barcelona, 1996, cap. III pág. 53 a 66
	DI SEGNI DE OBIOLS S.: “Psicología. Uno y los Otros” Ed. AZ Editora. Bs. As., 2001, pág.49 a 77.

GONZÁLEZ J.L.: “Psicología del deporte” Ed. Biblioteca Nueva, Madrid, 1997, páginas 112 a 113.

WEINBERG R. Y GOULD D. : “Fundamentos de psicología del deporte y el ejercicio físico” Ed. Ariel, Barcelona, 1996, páginas 523 a 541

ALONSO GARCIA J.I. y otros: “Psicología” Ed. McGraw Hill, Madrid, 1997, páginas 226 a 228
	DI SEGNI DE OBIOLS S.: “Psicología. Uno y los Otros” Ed. AZ Editora. Bs. As., 2001, páginas 99 a 109 y 118 a 125.

ALONSO GARCIA J.I. y otros : “Psicología” Ed. McGraw Hill, Madrid, 1997, páginas 167 a 192 y 272

DI SEGNI DE OBIOLS S.: “Adultos en crisis, jóvenes a la deriva” Ed. Novaeduc, 2004
DI SEGNI DE OBIOLS S.: “Adolescencia, posmodernidad y escuela secundaria” Ed. Novaeduc, 

	DI SEGNI DE OBIOLS S.: “Psicología. Uno y los Otros” Ed. AZ Editora. Bs. As., 2001, páginas 79 a 95
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